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Sepedi HL Grade 1  
 

Sepedi leleme la gae 

Moleko Mphato 1 Kotara 1 

Leina: ________________________                   Letšatšikgwedi: 

_____________________ 

Potšišo 1: Go Theeletša le go Bolela  

       

a. Go Theeletša: o šomiša mmetse wa gago wa mošomo (ka thoko ga 

mmetse wa B) le ditena tše tshela. Theeletša ditaelo tšeo morutiši wa 

gago a go fago tšona. 

  

 

Ditaelo 
Meputso 

Meutso 

ya 

moithuti 

1 Bea setena se serolwana godimo ga naledi.   1  

2 Bea setena se se tala godimo ga poloko ye 

tala  
1  

3 Bea setena se se talaleratadima bjo bo 

tseneletšego godimo ga nomoro e tee. 
1  

4 Latela paterone go tloga go nomoro ya 

seswai go ya go taemane o šomiša setena se 

talaleratadima bjo bofefo. 

1  

5 Latela paterone go tloga go khutlotharo go 

ya go nomoro ya hlano o šomiša setena se 

khwibidu.  

1  

 

__ /5  
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b. Go bolela: Reta sereto sa “Goldilocks le Dibere tse tharo” go morutiši 

  wa gago (Atentamo A) 

 

 

Karolo 
Meputso  

Meputso 

ya 

morutwana 

    1 Morutwana o tseba sereto ka moka. 1  

   2 Morutwana o bolela ga botse. 1  

   3 Morutwana o a kwagala. 1  

   4 Morutwana o goga barutwana ka 

mafolofolo. 
1  

   5 Morutwana o šomiša ditiragatšo ebile o 

bontšha le boitshepo. 
1  

__ /5  
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Sepedi leleme la gae 

Moleko Mphato 1 Kotara 1 

 

Leina: ____________________ Letšatšikgwedi: _____________________ 

Potšišo 2: Dithumatlhaka 

a. Medumo ya mathomo: Khalara modumo wa mathomo wo o 

nepagetšego go diswantšho tša ka tlase.  

 

 

 
 

  

  

  

_______/5 
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Sepedi leleme la gae 

Moleko Mphato 1 Kotara 1 

Leina: ____________________ Letšatšikgwedi: ____________________ 

                               Potšišo 2: Dithumatlhaka 

b. Mantšu a ditumotshwano:  Dira sediko go mantšu a ditumotshwano 

seswantšhong se sengwe le se sengwe.  

 

__ /5  

 

š š
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Sepedi leleme la gae 

Moleko Mphato 1 Kotara 1 

 

Leina: ____________________ Letšatšikgwedi: _____________________                               

Potšišo 3: Go bala 

a. Tatelano: Theeletša ka šedi ge morutiši  wa gago a bala kanegelo, 

Goldilocks le Dibere tše tharo. 

Lebelela diswantšho tše o di filwego ke morutiši wa gago (Atentamo B).   

Sega o Mamaretše diswantšho ka tatelano ya ditiragalo tša kanegelo. 

 

1 2 3 

4 5 6 

 

__ /6  

b. Bomolomo: Araba potšišo: Naa o ratile kanegelo? fahlela 

Fahlela. 
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Sepedi leleme la gae 

Moleko Mphato 1 Kotara 1 

Leina: ___________________________        Letšatšikgwedi: _____________________                               

Potšišo 3: Go bala 

c. Tekatlhaloganyo: Bala lefoko, o khalare seswantšho go bontšha 

kwešišo.  

Ke bona komiki  

                               

Ke bona setulo. 

                              

Ke bona mpete  

  

            

 

 

__ /3  
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Sepedi leleme la gae 

Moleko Mphato 1 Kotara 1 

Leina: __________________________   Letšatšikgwedi: ______________________ 

 

  Potšišo 4: Mongwalo 

a. Go ngwala lefoko: Kopolla lefoko le lelatelago, o be o thale 

seswantšho.   

 Ke jele apola e khwibidu.  

•  
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Sepedi leleme la gae 

Moleko Mphato 1 Kotara 1 

Leina: _________________ Letšatšikgwedi: ______________________ 

 

Potšišo 5: Mongwalo 

a. Go bopa ditlhaka : latelela maletere a ka tlase. Gomme o leke go ngwala 

maletere ka bowena. 

     

bjale leka go ngwala ka bowena. 
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POTŠIŠO DIKARABO MEPUTSO 

1 Go 

theeletša le 

go bolela  

a. šomiša ruburiki 

b. šomiša ruburiki ya ditena tše tshela  

5 

5  

2 

ditumatlhaka 

a. modumo wa mathomo 

1. seboko 

2. bere 

3. koloi 

4. mpša 

5. lee 

b. ditumotshwano 

tšhelete - tšhaba 

sega - seka 

seeta - leeba 

maatla - maaka 

dula - duma 

 

5  

 

 

 

5  

3 Go bala 

a. barutwana ba bea diswantšho ka tatelano 

ya maleba. 

 

b. Bo molomo: Karabo e nngwe le e nngwe eo 

nepagetšego. 

  

c. Barutwana ba khalara ka tsela ya maleba.  

6  

1   

3  

4 Go ngwala   a. šomiša ruburiki 10 

5 Mongwalo  a. šomiša ruburiki  10  

PALOMOKA 50   

Š
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Potšišo 4: Go ngwala  

Ruburiki  

Dikarolo  Meputso 

Meputso 

ya 

morutwana 

Morutwana o hloka kaonafatšo: lefoko le ga se la 

felela, Mopeleto le tlhamo ya maletere di 

fošagetše.  

4 - 5  

 

Go kgotsofatša: lefoko le a kwagala efela le na le 

diphošo tše ntšhi go tlhamo ya maletere ,mopeleto 

le maswaodikga. Seswantšho se sepelelana le 

lefoko. 

6 - 7  

 

Botse: Lefoko le kwagala ga botse ka diphošwana 

tše nnyane tša tlhamo ya maletere, mopeleto le 

maswaodikga. Seswantšho a se sepelelana le 

lefoko. 

   

8 - 9  

 

Bokgwari: lefoko le feletše, le a kwagala ebile le 

hlaloša mošomo ka tsela ya maleba. Seswantšho a 

se sepelelana le lefoko. 

10  

 

Palomoka 10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sepedi HL Grade 1  
 

 

 

 

 

Potšišo 5: Go ngwala Ruburiki 

Karolo  Meputso 
Meputso ya 

morutwana 

Morutwana o kgona go gatiša maletere kamoka. 2 
 

Morutwana o swara phentshele ka tsela ya 

maleba.  
2 

 

Morutwana o kgona go tlhama maletere ka tsela 

ya maleba. 
2 

 

Morutwana o ngwala a šomiša le sekgoba sa 

maletere. 
2 

 

Morutwana o ngwala ka go lekanyetša bogolo 

bjo bo nepagetšego bja maletere. 
2 

 

Palomoka  10  
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Potšišo 1: Go theeletša le Go bolela 
     ATENTAMO A 

Goldilocks le dibere tše tharo Sereto 
                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ka letšatši le lengwe  

motseng wa kgole, 

Go be go na le mosetsana, 

Yo a bego a Seleka kudu. 

 

O be a feta ka gare ga   

sethokgwa, 

Gomme o ile a dira eng? 

O ile a tsena ka ntlong.  

Yeo a sa tsebego gore ke ya  mang.  

 

O ile a itahlamela a le nošii, 

O ile a roba setulo sa ngwana, 

O be a robetše malaong a gagwe,  

Go bonala eka ga a kgathale. 
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SEPEDI LELEME LA GAE 

MPHATO 1 KOTARA 1 2025 

Potšišo 3: Go bala 

 

                                    Goldilocks le dibere tše tharo  

Atentamo B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


