
 

 

 

SESOTHO HOME LANGUAGE LESSON PLANS GRADE 5 

LEBITSO LA SEKOLO:  

THUTO SESOTHO PUO YA LAPENG 

KOTARA   1 KEREITI 5 DIBEKE: 1 – 2 

BOKGONI Ho mamele le ho bua Ho bala le ho 
boha 

Ho ngola le ho 
nehelana 

Dibopeho le melao ya tshebediso ya puo 

 Ho mamela pale 
 
 
 
Dihora 2 

Ho bala pale 
 
 
 
Dihora 5 

Ho ngola lengola 
la setswalle/tlasa 
bukatsatsi 
 
Dihora 4 
 

Mosebetsi o boemong ba lentswe: mabitsobitso, 
mabitsohokwa 
Mosebetsi o boemong ba polelo: 
Lekgethi lephethi 
Moelelo wa lentswe: mahlalosonngwe 
Mopeleto le matshwao a puo: ditsejana/ maqotsi, 
matshwao a potso le tshebediso ya bukantswe 
Hora e le 1 

Mehlodi Buka ya moithuti DBE workbook Buka ya padiso. Bukantswe, koranta,Makasini 

LETSATSI:                                  Mosebetsi wa titjhere Mosebetsi wa moithuti 

Sehlooho 1:Ho mamela 
le ho bua: 
                  Ho mamele 
pale 
 
 
 

• Titjhere o hlalosa mesebetsi e lelekelang 
jwaloka ho akanya 

• Titjhere o hopotsa bana hore ba lokela ho 
hlwaya mehopolo ya sehlooho le dintlha tse 
ikgethileng 

• Titjhere o hlalosetsa bana hore ba lokela ho 
utlwisisa e le hore qetellong bat lo amanya 

• Baithuti ba mamela ka tlhoko ba hlwaya 
mehopola ya sehlooho paleng 

• Baithuti ba eba le seabo dipuisanong tsa 
sehlopha 
E le ho ntshetsa puisano pele 
Baithuti ba arabela maikutlo a ba bang ka kelo 
tlhoko le tlhompho 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

pale le maphelo a bona le ho ntsha 
maikutlo 

• Titjhere o hlalosetsa bana hore ba lokela ho 
ba le seabo dipuisanong tsa sehlopha ba 
fan aka tlaleho le ho ntshetsa puisano pele 
 

• Baithuti ba fan aka sebaka sa ho bua 
Mekgwa wa tekolo: ( Etsa bonyane hlakiso tse 
2  ) 

• Hlakiso 1:Piletso ya Tlotlontswe ( Memo ) 

• Hlakiso 2:Tema kutlwisiso e mamelwang ( 
memo ) 

• Hlakiso 3: Puisano ( Oral ) Rubric 

• Hlakiso 4: Puo e hlophisitswen le e sa 
hlophiswang           ( Oral ) Rubric 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 

• Titjhere o fana ka tataiso ( feedback ) ebe  o 
nehelana ka inthavenshene ( interventions)ho 
ba sa fihlellang kutlwisiso le sepheo 

• Titjhere o nehelana ka sekala sa ho tshwaya                       
( ruburiki 

 

 
Tshebediso ya puo: 
 
 

 

• Tijhere o tsepama hodima tshebediso ya 
puo 
Boemong ba lentswe: mabitsobitso, 
mabitsohokwa 
Boemong ba polelo: lekgethi lephethi 
Moelelo wa lentswe: mahlalosonngwe 
Mopeleto le matshwao a puo: 
ditsejana/maqotsi, matshwao a potso le 
tshebediso ya bukantswe 

• Titjhere o nehelana ka mesebetsi e 
lokelang ho etswa ke bana 
 

• Baithuti ba ngola mosebetsi w aka phaposing 
ka dibukeng tsa bona 

• Baithuti ba ngola mosebetsi wa hae ka hara 
buka ya DBE. Leqhepe la DBE le hlahelle 
bukeng tsa bana 
Jwaloka mohlodi. 

 
Mekgwa ya tekolo( Etsa bonyane hlakiso tse 2 
le mesebetsi e 2 ya hae ) 
 

• Titjhere o nehelana ka hlakiso ya ka 
phaposing 

• Titjhere o nehelana ka mosebetsi wa lapeng                 
( homework )ho tswa ho  DBE 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 
Titjhere o nehelana ka inthavenshene                          
( interventions )ho ba sa fihlellang kutlwisiso le sepheo 

Sehlooho 1:Ho bala le ho • Titjhere o hlalosa se lokelwang ho etswa • Baithuti ba lepa ka sehlooho le ditshwantsho 



boha: 
Ho bala pale 
 
 
 
 
 
 
 
 

pele ho ho bala 

• Titjhere o re ban aba lokela ho lepa ka 
sehlooho le ka ditshwantsho 

• Titjhere o boela a hlalosa mawa a ho bala 
mohl. Ho etsa dikakanyo, ho sebedisa 
medumo le ditemoso tsa maemo 

• Titjhere o re ban aba buisane ka tlotlontswe 
e ntjha ho tswa temeng 

• Titjhere o re ban aba buisane ka sesosa le 
sephetho paleng 

• Ban aba hopotswa ho sebedisa bukantswe 
ho hodisa tlotlontswe 

pele ba bala 

• Baithuti ba latela mawa a ho bala 

• Baithuti ba buisana ka tlotlontswe e ntjha ho 
tswa paleng 

•  Baithuti ba buisana ka sesosa le sephetho 
paleng 

• Baithuti ba sebedisa bukantswe ho hodisa 
tlotlontswe ya bona 
Mekgwa ya tekolo:( Etsa bonyane hlakiso tse 4  
) 

• Hlakiso 1:Ho qoqa ka ditshwantsho le 
sehlooho ebe ba a ngola 

• Hlakiso 2:Piletso ya Tlotlontswe ( Memo ) 

• Hlakiso 3:Tema kutlwisiso ( memo ) 

• Hlakiso 4: Ho balla hodimo ( Oral ) Rubric 

• Hlakiso 5: Puo e sa hlophiswang. ( Oral ) 
Rubric 
Hlakiso 6:Puo e hlophisitsweng ( Oral ) Rubric 

• Titjhere o nehelana ka ruburiki bakeng sa ho 
ikgopotsa ka ditema tse badilweng ka 
boikemelo 

• Titjhere o nehelana ka hlakiso ya  ka 
phaposing 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 
Titjhere o nehelana tataiso ( feedback )pele a 
nehelana  ka inthavenshene  (interventions )ho 
ba sa fihlellang kutlwisiso 



Sehlooho 1:Ho ngola le 
ho nehelana 
                      Ho ngola 
pale 
 
 

• Titjhere o a hlalosa hore ban aba tlo ngola 
kgutsufatso e nyenyane ba sebedisa 
diqotso le ho etsa dikgothalletso 

• Titjhere o hlalosetsa bana hore pele ba 
ngola ba lokela ho ho bala tekolobotjha ya 
buka mme ba buisane ka sebopeho, 
tshebediso ya puo, sepheo le bamamedi 

• Titjhere o re ban aba lokela ho kgetha 
dikahare tse lokelang 

• Titjhere o re ban aba lokela ho sebdisa puo, 
sebopeho sa tema se lokelang le moralo o 
nepahetseng mme tseo tsohle titjhere o a di 
hlalosa ka ho lokolloha hore ban aba di 
tsebe 

• Titjhere o re ban aba sebedise makgathe le 
mathswao a puo a nepahetseng 
 
 
 

• Baithuti ba kgetha dikahare tse lokelang 

• Baithuti ba sebedisa puo le sebopeho se 
lokelang 

•  Baithuti ba sebedisa moralo o nepahetseng 

• Baithuti ba ngola kgutsufatso e kguthswane ba 
sebedisa diqotso, makgathe, mopeleto wa 
matshwao a puo a nepahetseng 

• Bukantswe e a sebediswa ke baithutu bakeng 
sa ho ho hodisa tlotlontswe 
Mekgwa ya tekolo 
SE LOKELANG HO NGOLWA: 
Mosebetsi 1: Moralo/ mmapa wa monahano 
Mosebetsi 2: Mokgwaritso wa pele 
Mosebetsi 3: Ho hlaola diphoso 
Mosebetsi 4: Ho ngola hape mosebetsi o 
hlwekileng le ho nehelana 
SEKALA SA HO TSHWAYA- RUBURIKI 
ELA HLOKO: 

1. O lokela ho ngola mesebetsi eo e ( 4 ) kaofela. 
2. Mesebetsi ena e seke ya etswa ka letsatsi le le 

leng. 
3. Mesebetsi ena e etswe nakong ya dibeke tse 2 
4. Qetellong ha o se o etsa mosebetsi wa bone 

(4) nehelana ka ruburiki a akaretsang 
mesebetsi eo kaofela e le 4. 

5. Mesebetsi eo kaofela ( 4 ) e hlahelle bukeng 
ya moithuti 

Hopola hore mesebetsi eo kaofela mohlodi o mong ha 
se mehlodi kapa dipale tse fapaneng. 

Ela hloko: Revision ya mesebetsi e ka hodimo eka etswa ho netefatsa kutlwisiso ya bana. 
Mesebetsi o lebelletsweng ka dibeke tse pedi ( minimum ) 
A. L/s   = 2 
B. R/w = 4 
C. W/p = 4   
D. Lang = 2 



 

_____________________________________________________________________________________________________________ 

SESOTHO HOME LANGUAGE LESSON PLANS GRADE 5 

LEBITSO LA SEKOLO:  

THUTO SESOTHO PUO YA LAPENG 

KOTARA   1 KEREITI 5 DIBEKE: 3 – 4 

BOKGONI Ho mamele le ho bua Ho bala le ho boha Ho ngola le ho nehelana Dibopeho le melao ya tshebediso ya puo 

 Ho mamela le ho buisana 
ka tema ya 
tlhahisoleseding 
 
 
 
 
 
Dihora 2 

Ho bala tema ya 
tlhahiso leseding 
 
 
 
 
 
Dihora 5 

Ho ngola tema ya 
tlhahiso leseding 
 
 
 
 
 
Dihora 4 

Mosebetsi o boemong ba lentswe: 
dihlongwapele, dihlongwanthao 
Mosebetsi o boemong ba polelo: 
lehokamoetsi, lehokamoetsuwa 
Moelelo wa lentswe: mothofatso, maele 
le dikapolelo 
 
Hora e le 1 

Mehlodi Buka ya moithuti DBE workbook Buka ya padiso, koranta,Makasini, Radio 

LETSATSI:                                  Mosebetsi wa titjhere Mosebetsi wa moithuti 

Sehlooho 1:Ho mamela 
le ho bua: 
Ho mamela le ho buisana 
ka tema ya 
tlhahisoleseding  
 
 
 
 

• Titjhere o hlalosa mesebetsi ya selelekela e 
jwaloka ho akanya 

• Titjhere o re ban aba itokisetse ho nka 
karolo dipuisanong le ho hlaloha 
ntlhakemelo tsa bona ka tema 

• Titjhere o hlalosa sebopeho le sephetho 

• Titjhereo o hlalosa mawa a phapanyetsano 
ho fetisa molaetsa ka katleho 
 

 

• Ban aba etsa tse latelang 
Ba eba le seabo dipuisanong 
Ba hlalosa ntlhakemo tsa bona 
Ba ntsha maikutlo ka maemo a bophelo a 
phedisang, boitshwaro le makgabane a 
setso 
Ba sebedisa mawa a diphapanyetsano ho 
fetisa molaetsa le katleho dihlopheng 



 
 
 
 
 

Mekgwa wa tekolo: ( Etsa bonyane hlakiso 
tse 2  ) 

• Hlakiso 1:Piletso ya Tlotlontswe ( Memo ) 

• Hlakiso 2:Tema kutlwisiso e mamelwang ( 
memo ) 

• Hlakiso 3: Puisano ( Oral ) Rubric 

• Hlakiso 4: Puo e hlophisitswen le e sa 
hlophiswang           ( Oral ) Rubric 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 

• Titjhere o fana ka tataiso ( feedback ) ebe  
o nehelana ka inthavenshene ( 
interventions)ho ba sa fihlellang kutlwisiso 
le sepheo 

 
Tshebediso ya puo: 
 
 

• Tijhere o tsepama hodima tshebediso ya 
puo 
Boemong ba lentswe: dihlongwapele le 
dihlongwanthao 
Boemong ba polelo:lehokamoetsi le 
lehokamoetsuwa 
Moelelo wa lentswe:mothofatso, maele le 
dikapolo 
 
Mekgwa ya tekolo( Etsa bonyane hlakiso 
tse 2 le mesebetsi e 2 ya hae ) 

• Titjhere o nehelana ka hlakiso ya ka 
phaposing 

• Titjhere o nehelana ka mosebetsi wa 
lapeng                      ( homework )ho tswa 
ho  DBE 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 
Titjhere o nehelana ka inthavenshene                          
( interventions )ho ba sa fihlellang kutlwisiso 
le sepheo 

• Baithuti ba ngola mosebetsi w aka 
phaposing ka dibukeng tsa bona 

• Baithuti ba ngola mosebetsi wa hae ka hara 
buka ya DBE. Leqhepe la DBE le hlahelle 
bukeng tsa bana 
Jwaloka mohlodi. 

 

Sehlooho 1:Ho bala le ho • Titjhere o laela bana ho akanya  ka • Ban aba sebedisa mawa a ho bala a 



boha: 
Ho bala tema ya 
tlhahisoleseding  
 
 
 
 

sehlooho le ditshwantsho 

• Ore ban aba buisane ka mohopolo wa 
sehlooho le dintlha tse ikgethileng 

• Titjhere o re ban aba arolelane mehopolo le 
ho fan aka maikutlo ka ho akanya 

• Titjhere o hopotsa bana mmapa wa 
monahano le ho ba tataisa bakeng sa ho 
ngola dinoutsu ho kgutsufatsa 
tlhahisoleseding 

• Titjhere o re ban aba sebedise bukantswe 
bakeng sa kgodiso ya tlotlontswe 
 

Mekgwa ya tekolo:( Etsa bonyane hlakiso tse 4  ) 

• Hlakiso 1:Ho qoqa ka ditshwantsho le 
sehlooho ebe ba a ngola 

• Hlakiso 2:Piletso ya Tlotlontswe ( Memo ) 

• Hlakiso 3:Tema kutlwisiso ( memo ) 

• Hlakiso 4: Ho balla hodimo ( Oral ) Rubric 

• Hlakiso 5: Puo e sa hlophiswang. ( Oral ) 
Rubric 
Hlakiso 6:Puo e hlophisitsweng ( Oral ) 
Rubric 

• Titjhere o nehelana ka ruburiki bakeng sa 
ho ikgopotsa ka ditema tse badilweng ka 
boikemelo 

• Titjhere o nehelana ka hlakiso ya  ka 
phaposing 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 
Titjhere o nehelana tataiso ( feedback )pele 
a nehelana  ka inthavenshene  
(interventions )ho ba sa fihlellang kutlwisiso 

nepahetseng 

• Ban aba akanya ka sehlooho le ka 
dithswantsho 

• Ba hlahisa maikutlo le ho le ho netefatsa ka 
mabaka 

• Ba buisana ka mohopolo wa sehlooho le 
dintlha tse ikgethileng 

• Ba sebedisa mmapa wa monahano/ 
dinoutsu ho kgutsufatsa tlhahisoleseding 

• Ban aba boela ba buisana ka kgetho ya 
ditswhantsho temeng 

• Ban aba sebedisa bukantswe bakeng sa 
kgodiso ya tlotlontswe 
 



Sehlooho 1:Ho ngola le 
ho nehelana 
         Ho ngola tema ya 
tlhahisoleseding 
 
 
 
 
 
 
 
Sehlooho 2: Ho sebedisa 
tshebediso ya ho ngola 

• Titjhere o hopotsa le ho hlalosetsa bana 
tsela ya ho ngola 

• Titjhere o hlalosa tse latelang: 
1. Ban aba ngole diratswana tse 3 ho isa 

ho tse 4 
2. Thsebediso ya dikahare tse loketseng 

bamamedi le sepheo sa tema 
3. Tlhahisoleseding e be e hlakileng 
4. Dikahare di hlophiswe ka tlhahlamano 

• Titjhere o re ban aba ngole polelo ya 
sehlooho ba kenyelletsa tlhahisoleseding e 
loketseng ho bopa seratswana se 
momahaneng ba sebedisa maemedi, 
makopanyi le matshwao a nepahetseng a 
puo 

• Titjhere o re bana ha ba ngola ba lokela ho 
sebedisa mefuta e fapaneng ya dipolelo, ba 
sebedisa thutapuo, mopeleto le matshwao 
a puo a lokelang 

• Ban aba ngola diraytswana tse 3 ho isa ho 
tse 4 ka tema ya tlhahisoleseding 

• Ba fan aka tlhahisoleseding e hlakileng 

• Ba hlophisa dikahare ka tlhahlamano 

• Ba ngola polelo ya sehlooho ba kenyelletsa 
tlhahisoleseding e loketseng ho bopa 
seratswana se momahanengba sebedisa 
maemedi, makopanyi le matshwao a puo a 
lokelang 

• Ba sebedisa thuta puo e nepahetseng le 
mefuta e fapaneng ya dipolelo 
SE LOKELANG HO NGOLWA: 
Mosebetsi 1: Moralo/ mmapa wa monahano 
Mosebetsi 2: Mokgwaritso wa pele 
Mosebetsi 3: Ho hlaola diphoso 
Mosebetsi 4: Ho ngola hape mosebetsi o 
hlwekileng le ho nehelana 
SEKALA SA HO TSHWAYA- RUBURIKI 
ELA HLOKO: 

1. O lokela ho ngola mesebetsi eo e ( 4 ) 
kaofela. 

2. Mesebetsi ena e seke ya etswa ka letsatsi le 
le leng. 

3. Mesebetsi ena e etswe nakong ya dibeke tse 
2 

4. Qetellong ha o se o etsa mosebetsi wa bone 
(4) nehelana ka ruburiki a akaretsang 
mesebetsi eo kaofela e le 4. 

5. Mesebetsi eo kaofela ( 4 ) e hlahelle bukeng 
ya moithuti 

Hopola hore mesebetsi eo kaofela mohlodi o mong 
ha se mehlodi kapa dipale tse fapaneng. 

ELA HLOKO:  
1. REVISION YA MESEBETSI E KA HODIMO EKA ETSWA HO NETEFATSA KUTLWISISO YA BANA. 
2. MESEBETSI O LEBELLETSWENG KA DIBEKE TSE PEDI ( Minimum ) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. L/S   = 2 
b. R/W = 4 
c. W/P = 4   
d. Lang = 2 
 



 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

SESOTHO HOME LANGUAGE LESSON PLANS GRADE 5 

LEBITSO LA SEKOLO:  

THUTO SESOTHO PUO YA LAPENG 

KOTARA   1 KEREITI 5 DIBEKE: 5 – 6 

BOKGONI Ho mamele le ho bua Ho bala le ho boha Ho ngola le ho nehelana Dibopeho le melao ya tshebediso ya 
puo 

  Ho mamela le ho 
arabela atikele ya 
lesedinyana 
 
 
 
 
Dihora 2 

Ho bala atikele ya lesedinyana 
 
 
 
 
Dihora 5 

Ho ngola atikele ya 
lesedinyana 
 
 
 
 
 
 
Dihora 4 

Moelelo wa lentswe: mathusi, 
maakaretsi 
Mosebetsi o boemong ba lentswe: 
lekgathe lefetile, lekgathe letlang 
Moelelo wamantswe: malatodi 
Mopeleto le matshwao a puo: 
letshwao la potso, tshebediso ya 
bukantswe, tatelano ya mantswe 
polelong 
Hora e le 1 

Mehlodi Buka ya moithuti DBE workbook Buka ya padiso, koranta,Makasini, Radio 

LETSATSI:                                  Mosebetsi wa titjhere Mosebetsi wa moithuti 

Sehlooho 1:Ho mamela 
le ho bua: 
                     Ho 
mamela le ho       
Arabela atikele ya 
lesedinyana 
 

• Titjhere o hlalosa mesebetsi ya selelekela 

• Titjhere o laela bana ho mamela bakeng sa dintlha tse 
ikgethileng 

•  Titjhereo re ban aba buisane ka mohopolo wa sehlooho le 
dintlha tse ikgethileng ba bile ba hlwaya molaetsa wa 
sehlooho 

• Titjhere o botsa bana dipotso ho tswa tlhahisoleseding 

• Ban aba eba le seabo dipuisanong 

• Ba ntsha maikutlo a bona ka 
makgabane a phedisano, boitshwaro 
le botjhaba 

• Ba arabela dipotso ba sebedia 
tlhahisoleseding 

• Ban aba amanya tema le maphelo a 



 
 
 
 
 
 
 

• Titjhere o re ban aba be le seabo dipuisanong ba bua ka 
makgabane a phedisano, boitshwaroi , botjha temeng 

• Ba bue ka dikakanyo le maikemisetso a mongoli ka tema 
Mekgwa wa tekolo: ( Etsa bonyane hlakiso tse 2  ) 

• Hlakiso 1:Piletso ya Tlotlontswe ( Memo ) 

• Hlakiso 2:Tema kutlwisiso e mamelwang ( memo ) 

• Hlakiso 3: Puisano ( Oral ) Rubric 

• Hlakiso 4: Puo e hlophisitswen le e sa hlophiswang           ( 
Oral ) Rubric 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 

• Titjhere o fana ka tataiso ( feedback ) ebe  o nehelana ka 
inthavenshene ( interventions)ho ba sa fihlellang kutlwisiso 
le sepheo 

bona 

 
Tshebediso ya puo: 
 
 

• Tijhere o tsepama hodima tshebediso ya puo 
Moelelo wa  lentswe: mathusi, maakaretsi 
Mosebetsi o boemong ba lentswe:lekgathe lejale, lekgathe 
letlang 
Moelelo wa mantswe:malatodi 

Mopeleto le matshwao a puo:lethswao la potso, tshebediso ya 
bulantswe, tatelano ya mantswe polelong 
 
Mekgwa ya tekolo( Etsa bonyane hlakiso tse 2 le mesebetsi e 2 ya 
hae ) 

• Titjhere o nehelana ka hlakiso ya ka phaposing 

• Titjhere o nehelana ka mosebetsi wa lapeng                  ( 
homework )ho tswa ho  DBE 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 
Titjhere o nehelana ka inthavenshene                          ( 
interventions )ho ba sa fihlellang kutlwisiso le sepheo 

• Baithuti ba ngola mosebetsi w aka 
phaposing ka dibukeng tsa bona 

• Baithuti ba ngola mosebetsi wa hae 
ka hara buka ya DBE. Leqhepe la 
DBE le hlahelle bukeng tsa bana 
Jwaloka mohlodi. 

 

Sehlooho 1:Ho bala le 
ho boha:    
                Ho bala 
atikele ya lesedinyana 
 

• Titjhere o hlalosetsa bana bohlokwa ba ho sebedisa 
mawa a ho bala 

• Titjhere o hlalosa hore bana pele ba bala ba lokela ho 
lepa ka sehlooho, dintlhakgolo le ho lekola tema 

• Titjhere o hopotsa bana hape ka mawa a ho bala a 

• Ban aba lepa sehlooho, dintlhakgolo, le 
ho lekola tema 

• Ban aba sebedisa mawa a ho bala le 
ditemoso tsa maemo ho fumana moelelo 
mme ba etsa le dikakanyo ka tema 



 
 
 

fapaneng mohl. Ho okola ka hodimo, ho tlodisa mahloo 
sebedisa tsebo ya pele 

• Titjhere o re ban aba lepe ba sebedisa ditemoso tsa 
maemo ho fumana moeleo mme ba etse dikakanyo 

• Titjhere o hopotsa bana ho sebedisa bukantswe ho 
atolosa tlotlontswe ya bona 

• Mekgwa ya tekolo:( Etsa bonyane hlakiso tse 4  ) 

• Hlakiso 1:Ho qoqa ka ditshwantsho le sehlooho ebe ba 
a ngola 

• Hlakiso 2:Piletso ya Tlotlontswe ( Memo ) 

• Hlakiso 3:Tema kutlwisiso ( memo ) 

• Hlakiso 4: Ho balla hodimo ( Oral ) Rubric 

• Hlakiso 5: Puo e sa hlophiswang. ( Oral ) Rubric 
Hlakiso 6:Puo e hlophisitsweng ( Oral ) Rubric 

• Titjhere o nehelana ka ruburiki bakeng sa ho ikgopotsa 
ka ditema tse badilweng ka boikemelo 

• Titjhere o nehelana ka hlakiso ya  ka phaposing 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 
Titjhere o nehelana tataiso ( feedback )pele a nehelana  
ka inthavenshene  (interventions )ho ba sa fihlellang 
kutlwisiso 

• Ba hlalosa ditshwano le diphaphang tse 
teng  

• Ba buisana ba tlotlontswe a ntjha ho tswa 
temeng 

• Ba sebedisa bukantswe ho eketsa 
tlotlontswe ya bona 

Sehlooho 1:Ho ngola le 
ho nehelana 
Ho ngola atikele ya 
lesedinyana 
 
 
 
 
 
 
Sehlooho 2: Ho 
sebedisa tshebediso ya 
ho ngola 

• Titjhere o hlalosetsa bana sebopeho sa atikele ya 
lesedinyana 

• Titjhere o hlalosa dintlhakgolo, mela, diratswana tsa 
sehlooho ba araba ho mang, eng, kae, neng le 
hobaneng/jwang 

• Titjhere o hlalosa hore ban aba lokela ho kgetha 
dikahare tse loketseng bamamedi le sepheo sa tema 

• Titjhere o re bana ha ba ngola ba lokela ho maemedi, 
makopanyi le matshwao a nepahetseng a puo 

• Titjhere o re ban aba ngole diratswana bonyane tse 
tharo (3) 

• Tijhere o re ban aba sebdise tlotlontswe e batsi e 
fapaneng, thutapuo, mopeleto le matshwao a fapaneng 

• Ban aba ngola ba tsepame sehloohong 

• Ba sebedisa mawa ohle a ho ngola 

• Ba sebedisa tlotlontswe a nepahetseng  

• Ban aba kgetha tlotlontswe e nepahetseng 
pele ho ho ngola 

• Ban aba ngola ba sebedisa maemedi, 
makopanyi le mathswao a puo a lokelang 

• Ban aba ngola ba rala ho etsa 
mekgwaritso le ho lokisa dipale ho ya 
sebopehong sa seratswana ( bonyane 
diratswana tse tharo ) 
SE LOKELANG HO NGOLWA: 
Mosebetsi 1: Moralo/ mmapa wa 



 

 

 

a puo monahano 
Mosebetsi 2: Mokgwaritso wa pele 
Mosebetsi 3: Ho hlaola diphoso 
Mosebetsi 4: Ho ngola hape mosebetsi o 
hlwekileng le ho nehelana 
SEKALA SA HO TSHWAYA- RUBURIKI 
ELA HLOKO: 
O lokela ho ngola mesebetsi eo e ( 4 ) 
kaofela. 

1. Mesebetsi ena e seke ya etswa ka letsatsi 
le le leng. 

2. Mesebetsi ena e etswe nakong ya dibeke 
tse 2 

3. Qetellong ha o se o etsa mosebetsi wa 
bone (4) nehelana ka ruburiki a 
akaretsang mesebetsi eo kaofela e le 4. 

4. Mesebetsi eo kaofela ( 4 ) e hlahelle 
bukeng ya moithuti 

Hopola hore mesebetsi eo kaofela mohlodi o 
mong ha se mehlodi kapa dipale tse fapaneng. 

ELA HLOKO:  
1. REVISION YA MESEBETSI E KA HODIMO EKA ETSWA HO NETEFATSA KUTLWISISO YA BANA. 
2. MESEBETSI O LEBELLETSWENG KA DIBEKE TSE PEDI ( Minimum ) 

a. L/S   = 2 
b. R/W = 4 
c. W/P = 4   
d. Lang = 2 



 

______________________________________________________________________________________________________________ 

SESOTHO HOME LANGUAGE LESSON PLANS GRADE 5 

LEBITSO LA SEKOLO:  

THUTO SESOTHO PUO YA LAPENG 

KOTARA   1 KEREITI 5 DIBEKE: 7 – 8 

BOKGONI Ho mamele le ho bua Ho bala le ho boha Ho ngola le ho 
nehelana 

Dibopeho le melao ya tshebediso ya 
puo 

  Ho mamela le ho 
buisana ka tema ya 
ditaelo mohl. Resepe, 
ditshupiso 
 
 
 
 
 
Dihora 2 

Ho bala tema ya ditaelo,mohl. 
Resepe, ditshupiso 
 
 
 
 
 
 
Dihora 5 

Ho ngola tema ya 
ditaelo 
 
 
 
 
 
 
 
Dihora 4 

Mosebetsi o boemong ba lentswe: 
dikutu, dihlogwanapele, 
dihlongwanthao 
Mosebetsi o boemong ba polelo: 
lehokamoetsi 
Moelelo wa lentswe: meelelomengata, 
malahlelwa 
Mopeleto le matshwao a puo: 
Tshebediso ya bukantswe 
Hora e le 1 
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LETSATSI:                                  Mosebetsi wa titjhere Mosebetsi wa moithuti 

Sehlooho 1:Ho mamela 
le ho bua:   Ho mamela 
le ho   buisana ka pale 
mohl. Pale ya tshomo                                   
( ya bosatsejweng/ ya 
bahale ) e tswang 
bukeng ya padiso 

• Titjhere o hlalosetsa mesebetsi e lelekelang. 

• Titjhere o re ban aba hlwaye mohopolo wa sehlooho o 
jwaloka poloto, maikutlo le baphethwa ba pale ya 
boiqapelo ha ba mametse 

• Titjhere o re ban aba etsa diphapano dipakeng tsa 
diketsahalo tsa nnete le tseo e seng tsa nnete 

• Titjhere o re ban aba nke karolo dipuisanong le ho 

• Baithuti ba nka karolo dipuisanong 

• Ba hlwaya mohopolo wa sehlooho le 
ho ntsha maikutlo ba fan aka mabaka 

• Ba arabela ba bontsha bokelohloko 
maikutlong le ditlhahisong tsa ba 
bang 

• Ba fan aka tlaleho e itekanetseng le e 



 
 
 
 
 
 
 
 

tshehetsa maikutlo a bona ka mabaka 

• Mekgwa wa tekolo: ( Etsa bonyane hlakiso tse 2  ) 

• Hlakiso 1:Piletso ya Tlotlontswe ( Memo ) 

• Hlakiso 2:Tema kutlwisiso e mamelwang ( memo ) 

• Hlakiso 3: Puisano ( Oral ) Rubric 

• Hlakiso 4: Puo e hlophisitswen le e sa hlophiswang                              
( Oral ) Rubric 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 

• Titjhere o fana ka tataiso ( feedback ) ebe  o nehelana 
ka inthavenshene ( interventions)ho ba sa fihlellang 
kutlwisiso le sepheo 

ahang ka poloto. Mookotaba le 
tikoloho 

 
Tshebediso ya puo: 
 
 

• Tijhere o tsepama hodima tshebediso ya puo 
Boemong ba lentswe: dihlongwapele, maemedi 
Boemong ba polelo:moetsi, moetsuwa,lehokamoetsi 
Moelelo wa lentswe:maele le dikapolelo 

Mopeleto le matshwao a puo: Tshebediso ya bukantswe, 
tatelano      
               ya mantswe dipolelong 
 
Mekgwa ya tekolo( Etsa bonyane hlakiso tse 2 le mesebetsi e 
2 ya hae ) 

• Titjhere o nehelana ka hlakiso ya ka phaposing 

• Titjhere o nehelana ka mosebetsi wa lapeng                                          
( homework )ho tswa ho  DBE 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 
Titjhere o nehelana ka inthavenshene                          ( 
interventions )ho ba sa fihlellang kutlwisiso le sepheo 

• Baithuti ba ngola mosebetsi w aka 
phaposing ka dibukeng tsa bona 

• Baithuti ba ngola mosebetsi wa hae 
ka hara buka ya DBE. Leqhepe la 
DBE le hlahelle bukeng tsa bana 
Jwaloka mohlodi. 

 

Sehlooho 1:Ho bala le 
ho boha:    
                         Ho bala 
pale, mohl. Pale ya 
tshomo                                   
( ya bosatsejweng/ya 
bahale ) e tswang 

• Titjhere o hopotsa bana hore ba lokela ho 
sebedisa mawa a fapaneng a ho bala mohl. Ho 
okola ka hodimo, ho tlodisa mahlo, ditemoso tsa 
maemo le tsebo ya pele 

• Titjhere o hlalosa kamoo mongodi a sebedisang 
tlotlontswe le puo ho hlalosa tikoloho ka teng 

• Titjhere o re ban aba balle hodimo ka bonngwe 

• Baithuti ba balla hodimo ka bonngwe ba 
sebedisa mawa a ho bala le ho hlahisa 
maikutlo ho seo ba se balang 

• Baithuti ba buisana ka tlotlontswe e ntjha 
eo ba e badileng temeng le ho sebedisa 
bukantswe 

 



bukeng ya padiso 
 
 
 
 
 

ba hlahisa maikutlo ho seo ba se baling 

• Titjhere o boela a ba hopotsa ho ntsha maikutlo 
ka poloto, mookotaba le tikoloho le ho sebedisa 
bukantswe 

• Mekgwa ya tekolo:( Etsa bonyane hlakiso tse 4  ) 

• Hlakiso 1:Ho qoqa ka ditshwantsho le sehlooho 
ebe ba a ngola 

• Hlakiso 2:Piletso ya Tlotlontswe ( Memo ) 

• Hlakiso 3:Tema kutlwisiso ( memo ) 

• Hlakiso 4: Ho balla hodimo ( Oral ) Rubric 

• Hlakiso 5: Puo e sa hlophiswang. ( Oral ) Rubric 
Hlakiso 6:Puo e hlophisitsweng ( Oral ) Rubric 

• Titjhere o nehelana ka ruburiki bakeng sa ho 
ikgopotsa ka ditema tse badilweng ka boikemelo 

• Titjhere o nehelana ka hlakiso ya  ka phaposing 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 
Titjhere o nehelana tataiso ( feedback )pele a 
nehelana  ka inthavenshene  (interventions )ho 
ba sa fihlellang kutlwisiso 

 

Sehlooho 1:Ho ngola le 
ho nehela:    Ho ngola 
pale mohl. Pale ya 
tshomo ya 
bosatsejweng/ bahale 
 
 
 
 
 
 
Sehlooho 2: Ho 
sebedisa tshebediso ya 
ho ngola 

• Titjhere o hlalosa kamoo ban aba lokelang ho 
sebedisa baphethwa kateng e leng ba diphoofolo 

• Tijhere o re ban aba lokela ho bopa poloto, 
baphethwa le tikoloho 

• Tijhere o hopotsa bana hore ba kgethe dikahare 
tse loketseng bamamedi le sepheo sa tema 

• Titjhere o hlalosa puo ya monahano eo ban aba 
lokelang ho e sebedisa haholoholo tlontlontswe  e 
fapaneng 

• Titjhere o hlalosa hape hore ban aba lokela ho 
bopa seratswana se momahanengf ba sebedisa 
maemedi, makopanyi le matshwao a puo a 
loketseng 

• Titjhere o re ban aba lokela ho rala, ho etsa 
mokgwaritso le ho lokisa pale 

• Baithuti ba ngola ba sebedisa baphetwa ba 
diphoofolo 

• Ba bopa poloto, baphethwa le tikoloho 

•  Ba kgetha dikahare tse lokelang bamamedi 

• Ba sebedisa puo ya monahano haholoholo 
tlotlontswe e fapaneng 

• Ba hokahanya dipolelo ho bopa seratswana 
se momahaneng ba sebedisa maemedi, 
makopanyi le matshwao a puo a lokelang 

•  Ba sebedisa thutapuo, mopeleto le 
matshwao a puo a lokelang 
SE LOKELANG HO NGOLWA: 
Mosebetsi 1: Moralo/ mmapa wa monahano 
Mosebetsi 2: Mokgwaritso wa pele 
Mosebetsi 3: Ho hlaola diphoso 



 

 

 

 

Mosebetsi 4: Ho ngola hape mosebetsi o 
hlwekileng le ho nehelana 
SEKALA SA HO TSHWAYA- RUBURIKI 
ELA HLOKO: 
O lokela ho ngola mesebetsi eo e ( 4 ) 
kaofela. 

1. Mesebetsi ena e seke ya etswa ka letsatsi 
le le leng. 

2. Mesebetsi ena e etswe nakong ya dibeke 
tse 2 

3. Qetellong ha o se o etsa mosebetsi wa 
bone (4) nehelana ka ruburiki a akaretsang 
mesebetsi eo kaofela e le 4. 

4. Mesebetsi eo kaofela ( 4 ) e hlahelle 
bukeng ya moithuti 

Hopola hore mesebetsi eo kaofela mohlodi o mong 
ha se mehlodi kapa dipale tse fapaneng. 

ELA HLOKO:  
1. REVISION YA MESEBETSI E KA HODIMO EKA ETSWA HO NETEFATSA KUTLWISISO YA BANA. 
2. MESEBETSI O LEBELLETSWENG KA DIBEKE TSE PEDI ( Minimum ) 

a. L/S   = 2 
b. R/W = 4 
c. W/P = 4   
d. Lang = 2 
 



 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

SESOTHO HOME LANGUAGE LESSON PLANS GRADE 5 

LEBITSO LA SEKOLO:  

THUTO SESOTHO PUO YA LAPENG 

KOTARA   1 KEREITI 5 DIBEKE  9 – 10 

BOKGONI Ho mamele le ho bua Ho bala le ho boha Ho ngola le ho 
nehelana 

Dibopeho le melao ya tshebediso ya 
puo 

  Ho mamela le ho 
buisana ka thothokiso 
 
 
 
 
Dihora 2 

Ho bala thothokiso 
 
 
 
 
 
Dihora 5 

Ho ngola thothokiso 
 
 
Dihora 4 

Mosebetsi o boemong ba lentswe: 
makopanyi 
Mosebetsi o boemong ba polelo: 
dipehelo, dipolelonolo 
Moelelo wa mantswe:  mothofatso, 
poeletsamodumo, tshwantshiso, 
leetsisi, papiso 
Mopeleto le matshwao a puo: ditlhaku 
tse kgolo le tse nyane, dinoko tsa 
lentswe, tshebediso ya bukantswe 
Hora e le 1 
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LETSATSI:                                  Mosebetsi wa titjhere Mosebetsi wa moithuti 

Sehlooho 1:Ho 
mamela le ho bua: 
 
Ho mamela le ho 
buisana ka thothokiso 
 

• Titjhere o hlalosa mesebetsi e lelekelang 

• Titjhere o re ban aba lokela ho ananela le ho 
arabelamaanong a medumo a tsosolloswang ke 
thothokiso 

• Titjhere o re ban aba buisane ka mohopolo wa 
sehlooho ba be ba amaye le maphelo a bona 

• Baithuti ba buisana ka mohopolo wa 
sehlooho ba bile ba manya le maphelo a 
bona 

• Baithuti ba hlwaya raeme le morethetho 
le ho hlahisa maikutlo ka tshusumetso ya 
tsona ho momamedi 



 
 
 
 
 
 
 

• Titjhere hlalosa raeme le morethetho 

• Titjhere o re bna ba hlahise maikutlo a tsosoloswang 
ke thothokiso 

• Titjhere o re boela a hlalosa sehalo le dipontsho tse 
lokelang dikahare le sehalo sa thothokiso 

• Titjhere elellisa bana hore ba lokela ho sebedisa 
dikarolo tsa mmele, lentswe le utlwahalang, a 
kgufutsa ka tshwanelo a bile a bua ka lebelo le 
amohelehileng 
 
Mekgwa wa tekolo: ( Etsa bonyane hlakiso tse 2  ) 

• Hlakiso 1:Piletso ya Tlotlontswe ( Memo ) 

• Hlakiso 2:Tema kutlwisiso e mamelwang ( memo ) 

• Hlakiso 3: Puisano ( Oral ) Rubric 

• Hlakiso 4: Puo e hlophisitswen le e sa hlophiswang                              
( Oral ) Rubric 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 

• Titjhere o fana ka tataiso ( feedback ) ebe  o nehelana 
ka inthavenshene ( interventions)ho ba sa fihlellang 
kutlwisiso le sepheo 

• Baithuti ba sebedisa sehalo se loketseng 
le dipontsho tsa sefahleho 

• Baithuti ba etsa thothokiso ba sebedisa 
dikarolo tsa mmele, tsepamo ya mmele 
le bokgoni ba ho nehelana ka nepo 
mohl. Ba sebedisa lentswe le 
utlwahalang, ba kgufutsa ka tshwanelo le 
ho bua ka lebelo le amohelehileng 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Tshebediso ya puo: 
 
 

• Tijhere o tsepama hodima tshebediso ya puo 
 

• Mosebetsi o boemong ba lentswe: makopanyi 

• Mosebetsi o boemong ba polelo: dipehelo, 
dipolelonolo 

• Moelelo wa mantswe: mothofatso, poeletsamodumo, 
tshwantshiso, leetsisi, papiso 

Mekgwa ya tekolo( Etsa bonyane hlakiso tse 2 le mesebetsi e 
2 ya hae ) 

• Titjhere o nehelana ka hlakiso ya ka phaposing 

• Titjhere o nehelana ka mosebetsi wa lapeng                                          
( homework )ho tswa ho  DBE 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 
Titjhere o nehelana ka inthavenshene                          

• Baithuti ba ngola mosebetsi w aka 
phaposing ka dibukeng tsa bona 

• Baithuti ba ngola mosebetsi wa hae ka 
hara buka ya DBE. Leqhepe la DBE le 
hlahelle bukeng tsa bana 
Jwaloka mohlodi. 

 



( interventions )ho ba sa fihlellang kutlwisiso le 
sepheo 

 

Sehlooho 1:Ho bala le 
ho boha:    
 
Ho bala thothokiso 
 
 
 

• Titjhere o hlalosa mosebetsi wa pele ho ho bala 
e leng ho akanya ka sehlooho  

• Titjhere o nehelene ka sebaka hore ban aba 
hlwaye raeme, poeletsomodumo le leetsisa le 
kamoo di amang bamamedi le dipapiso 

• Titjhere o hlalosa ditswantshiso le dipapiso 

• Titjhere o re ban aba buisane ka tlotlontswe e 
ntjha ho tswa temeng e badilweng le ho sebedisa 
bukantswe 

 .  

• Mekgwa ya tekolo:( Etsa bonyane hlakiso tse 4  ) 

• Hlakiso 1:Ho qoqa ka ditshwantsho le sehlooho 
ebe ba a ngola 

• Hlakiso 2:Piletso ya Tlotlontswe ( Memo ) 

• Hlakiso 3:Tema kutlwisiso ( memo ) 

• Hlakiso 4: Ho balla hodimo ( Oral ) Rubric 

• Hlakiso 5: Puo e sa hlophiswang. ( Oral ) Rubric 
Hlakiso 6:Puo e hlophisitsweng ( Oral ) Rubric 

• Baithuti ba tshwaya ka thuso ya titjhere 
Titjhere o nehelana tataiso ( feedback )pele a 
nehelana  ka inthavenshene  (interventions )ho 
ba sa fihlellang kutlwisiso 

• Baithuti akanya ka sehlooho  pele ho ho 
bala 

• Baithuti ba hlwaya  raeme, 
poeletsomodumo le leetsisi  

• Baithuti ba hlwaya le ho hlalosa 
ditshwantso le dipapiso 

• Baithuti ba buisana ka tlotlontswe e ntjha 
ho tswa temeng le ho sebedisa bukantswe 
ho atisa tlotlontswe ya bona 

 



Sehlooho 1:Ho ngola le 
ho nehelana 
 
Ho ngola thothokiso 
 
 
 
 
 
Sehlooho 2: Ho 
sebedisa tshebediso ya 
ho ngola 

• Titjhere o hlalosa dintlha tsa bohlokwa bakeng sa 
ho thothokiso 

• Titjhere o re ban aba lokela ho kgetha dikahare 
tse lokelang 

• Titjhere o hopotsa bana sebopeho sa hoi ngola 

• Titjhere o re ban aba lokela ho sebedisa puo ka 
bokgeleke 

• Titjhere o re bana ha ba ngola ba sebedise 
poeletsamodumannotshi le 
poeletsamodumammoho 

• Titjhere o re ban aba sebedise morethetho le 
raeme e loketseng ha ba ngola thothokiso 

• Baithuti ba ngola thothokiso ba kgetha 
dikahare tse lokelang le sebopeho se 
lokelang sa thothokiso 

• Ba sebedisa puo ka bokgeleke ba 
kenyelletsa le tshebediso ya 
poeletsodumannotshi, 
poeletsodumammoho 

• Ba sebedisa puo ka bonono mohl. 
Dithswantshiso, ditshwantshanyo le papiso 

• Baithuti ba sebedisa morethetho le raeme 
tse lokelang 
SE LOKELANG HO NGOLWA: 
Mosebetsi 1: Moralo/ mmapa wa monahano 
Mosebetsi 2: Mokgwaritso wa pele 
Mosebetsi 3: Ho hlaola diphoso 
Mosebetsi 4: Ho ngola hape mosebetsi o 
hlwekileng le ho nehelana 
SEKALA SA HO TSHWAYA- RUBURIKI 
ELA HLOKO: 
O lokela ho ngola mesebetsi eo e ( 4 ) 
kaofela. 

1. Mesebetsi ena e seke ya etswa ka letsatsi 
le le leng. 

2. Mesebetsi ena e etswe nakong ya dibeke 
tse 2 

3. Qetellong ha o se o etsa mosebetsi wa 
bone (4) nehelana ka ruburiki a akaretsang 
mesebetsi eo kaofela e le 4. 

4. Mesebetsi eo kaofela ( 4 ) e hlahelle 
bukeng ya moithuti 

Hopola hore mesebetsi eo kaofela mohlodi o mong 
ha se mehlodi kapa dipale tse fapaneng. 

ELA HLOKO:  
1. REVISION YA MESEBETSI E KA HODIMO EKA ETSWA HO NETEFATSA KUTLWISISO YA BANA. 
2. MESEBETSI O LEBELLETSWENG KA DIBEKE TSE PEDI ( Minimum ) 



 

 

a. L/S   = 2 
b. R/W = 4 
c. W/P = 4   
d. Lang = 2 
 


